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AQUÍ IRÍA EL PERFIL TOPOGRÁFICO
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DISTANCIA /LUZERA 5 km

TIEMPO/DENBORA 1 h 45 min

DESNIVEL/DESNIBELA 635 m

ALT. MAX. 1.455 m

ALT. MIN. 820 m

DIFICULTAD MEDIA

SEÑALIZADO PARCIAL

CICLABLE NO

INICIO/HASIERA ALBERGUE SOROGAIN

FIN/AMAIERA ALBERGUE SOROGAIN
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Esta esbelta montaña se alza solitaria entre las cabeceras de los ríos Arga y Erro, este último por afluente Sorogain en plena
divisoria hidrográfica. Por la vertiente norteña domina el valle bajonavarro de Urepel con cerca de mil metros de desnivel, en
cuyas laderas se asienta el primer testimonio de la glaciación que se encuentra en el Pirineo Occidental. Por su estratégico
enclave geográfico y altitud que permite una gran panorámica, la belleza forestal del Quinto Real y su proximidad a la capital
hace que esta montaña sea muy visitada por los montañeros. Por sus flancos discurre el GR 11 en su etapa Auritz-Urkiaga,
cuyas marcas se ven en un tramo de este itinerario.
Adi 1.458 metros es una alargada cima herbosa coronada por un V. Geodésico de segunda orden y dos buzones. Amplisíma
panorámica en todas las direcciones, especialmente sobre el Quinto Real y los Alduides.

Mendi lerden hau Arga eta Erro ibaiburuen artean goratzen da, bakarti; Erro ibaiak badu ibaiadar bat, Sorogain erreka.
Adi mendiko iparraldeko isurialdea Nafarroa Behereko Urepel ibarraren gainetik nabarmentzen da; mila metroko desnibela dago
eta Mendebaldeko Pirinioan dagoen glaziazioen frogen arteko lehenengoa da. Adik kokapen estrategikoa du eta bere altuerari
esker ikuspegi zabala dauka; hortaz gain Kintoko oihanaren edertasunagatik eta Iruñetik gertu egoteagatik mendi honetara
mendizale asko igotzen dira. Mendimazeletatik GR 11 pasatzen da (Auritz-Urkiaga etapa) eta bide horren markak ikusgai daude
hemen proposatzen dugun ibilbidean.
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